
●基本検査項目 〇オプション検査項目

身体測定・診察等

医師問診・理学的所
見（身体診察） ●

質問票
（問診22項目 ） ●

身長 ●
体重 ●
BMI ●
血圧 ●
腹囲 ●
視力 ●

聴力 オージオメーター
（1000/4000） ●

胸部検査 胸部X線（直接） ●

血液検査

血液一般

赤血球数(RBC) ●
血色素
（ヘモグロビン） ●

ヘマトクリット
（Ht ） ●

白血球数(WBC) ●
血清鉄 ●

生化学検査

脂質

総コレステロール
（T-Cho） ●

中性脂肪（TG） ●
HDLコレステロール
（HDL-Cho） ●

LDLコレステロール
（LDL-Cho） ●

腎・肝機能

GOT(AST) ●
GPT(ALT) ●
γ-GTP(γ-GT) ●
尿酸(UA) ●
尿素窒素（BUN) ●
血清クレアチニン
(CRE) ●

総蛋白(TP) ●
A/G比 ●
ALP ●
総ビリルビン
(T-BIL ) ●

血糖
空腹時血糖(BS) ●
ヘモグロビンA1c 
（H bA1c） ●

尿検査
尿糖 ●
尿蛋白 ●
尿潜血 ●



身体測定・診察等 医師問診・理学的所見
（身体診察） ●

心電図 12誘導 ●
胃部検査 胃部X線 〇
大腸がん検査 大腸がん（便潜血） 〇

婦人科検査

乳房マンモグラフィ ー 〇

乳腺エコー 〇
子宮がん
（頸部細胞診） 〇


